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#1 

Temps nature : « Course d’orientation » 
 

OBJECTIF  
- A la fin de ce temps nature les jeunes auront découvert quelques espèces végétales présentes dans le parc de 

Jambville. 

ORGANISATION ATELIER 

MATERIEL NECESSAIRE 
- 8 CARTES DE JAMBVILLE/1 PAR EQUIPE 
- 8 FEUILLES BLANCHES/1 PAR EQUIPE 
- 8 CLES DE DETERMINATION/1 PAR EQUIPE 
- 8 STYLOS /1 PAR EQUIPE 
(- 8 POCHETTES PLASTIQUES OU CHEMISES CARTONNEES/1 PAR EQUIPE) 
- 1 FEUILLE DE PAPERBOARD POUR NOTER LES SCORES. 
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#2 

Animation et équipe 

 
1 personne pour l’animation 

40 adultes divisés en 10 groupes 

 
DEROULEMENT GENERAL 

Durée Durée cumulée Action(s) 
3 min 3 min Création d’équipes de 5 participant.e.s, les équipes doi-

vent trouver un nom. 
 
 
 

5 min 8 min Le chef ou la cheftaine distribue une carte de Jambville 
qui contient l'emplacement de 10 balises et les clés de 
détermination et une feuille blanche par équipe 
Consigne : “Rapporter le plus de marques de balises pos-
sibles ainsi que des photos des espèces identifiées. Reve-
nir avant la fin du temps imparti.”  

40 min 48 min Les équipes effectuent le parcours dans le parc. 

7 min 55 min Compter les points de chaque équipe et noter les points sur le paperboard. Célébrer 
la fin de l’activité. 

- 2 points par photo de plante rapportée. 
- Chaque balise a un nombre de points situé entre 10 et 50 (voir sur la fiche 

participants) 
5 min 60 min Finaliser l’activité en demandant aux participant.e.s comment ils pourraient faire vivre 

ce type d’activités à leurs jeunes. 

 


