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#1 

 SAISONS, SOLSTICES & EQUINOXES 
 

Dans la proposition pédagogique, les compagnons vivent dans leur unité, mais vivent des projets, temps de service, camps ou 

autres expériences scoutes avec des équipes formées avec des compagnons d’autres groupes voire d’autres territoires.  

Ces projets peuvent être plus ou moins longs et posent une question pratique : quand et comment les équipes se forment-elles 

? 

UN RYTHME POUR LA BRANCHE AINEE 

Afin de permettre la liberté d’organisation de chacun et chacune dans son parcours, de pouvoir accueillir tout au long de l’année, 

mais aussi se doter de rendez-vous commun. La branche compagnon vit au rythme des saisons : 

    Automne 22 septembre Équinoxe de septembre 

 Hiver 21-22 décembre Solstice d’hiver 

    Printemps 20 mars  Equinoxe hivernal 

 Été  20-21 juin Solstice d’été 

 

UN RYTHME POUR LES VIES D’EQUIPES 

L’année se voit alors découpée en trimestres par les 4 saisons, et les compagnons se projettent dans leurs vies d’équipes selon 

ce rythme. Le passage de saison est l’occasion d’une relecture en équipe, ou de la création de nouvelles équipes.  

Exemples :  L’organisation d’un gros weekend de randonnée va par exemple pouvoir se construire sur une saison, là où l’organisation 

d’un camp d’été de 2 semaines pourra en durer deux, ou la préparation d’une itinérance à vélo jusqu’en Lituanie pourra en durer 
trois.  

Un rythme pour permettre l’accueil 

La vie d’unité peut également se construire sur ce rythme.  

Par exemple, pour accueillir des nouveaux ou nouvelles arrivées entre fin novembre et début janvier, elle peut organiser un nouveau 

weekend nature pendant la première saison de l’année civile. 
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#2 

Concrètement ? 

Un passage de saison peut s’incarner de différentes façons. 

Le weekend de rentrée territorial est l’occasion d’en vivre un. En cours d’année, l’équipe pilote territoriale compagnons peu t 

organiser une rencontre physique ou une discussion dématérialisée pour aider les compagnons à former de nouvelles équipes. 

En unité, les compagnons peuvent marquer ensemble le passage de saison par un weekend nature ou autre moment de rencontre. 
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#3 

EXEMPLE D’UNE ANNEE RYTHMEE PAR LES SAISONS 
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