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EQUIPE NATIONALE FARFADET 
 

Démarche spirituelle Jésus nous accompagne  
dans la vie de tous les jours 

 
 

LA DEMARCHE SPIRITUELLE CHEZ LES 
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La démarche spirituelle au sein des Scouts et Guides de France 

Le projet éducatif des Scouts et Guides de France propose aux jeunes de devenir des 
hommes et des femmes heureux, utiles, artisans de justice et de paix. Ce projet vise 
l’accueil de tout jeune et leur permet de vivre ensemble une fraternité au-delà des 
frontières. Il s’articule autour de 6 axes de progression que sont la relation à soi, au 
corps, au monde, aux autres, aux sentiments, à la spiritualité (découverte de la foi). Les 
parents s’inscrivent comme des interlocuteurs privilégiés en tant que partenaires 
éducatifs. 
 
Comment je la vis concrètement avec les farfadets   

Les Scouts et Guides de France sont un mouvement catholique et donc ouvert à toutes 
et à tous sans distinction de nationalité, de culture, d’origine sociale ou de croyance. 
Ces fiches permettent à tous de se sentir à l’aise dans la démarche proposée. 
La démarche spirituelle chez les farfadets n’est pas une séance de catéchisme ou d’éveil 
à la foi. La réalité des rondes est très variée, il peut y avoir des enfants qui vivent et 
pratiquent la foi catholique au sein de leur foyer, des enfants et des parents d’autres 
religions ou des non-croyants. 
Les fiches sont construites pour être utilisées par tous, croyants ou non, pratiquants ou 
pas, chacun peut faire vivre la vie spirituelle de la Ronde en fonction de ses convictions. 
Deux textes seront proposés sur chaque fiche, un texte biblique et un texte profane pour 
s’adapter à la réalité locale.  
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Présentation de la démarche spirituelle chez les farfadets  

 
« La nature est un don de Dieu, j’apprends à la contempler. » 
« La ronde et Jésus sont mes amis. » 
 
Voici les phrases de la Loi des Farfadets qui impulse la démarche spirituelle au sein des 
rondes. 
 
Avec Jésus 
 
Tout au long de leur épopée, les 
farfadets avec Tom et Prune découvrent 
Jésus comme un ami de tous les jours. 

Avec les farfadets, Tom et Prune se 
posent beaucoup de questions… Jésus 
est là avec nous enfants et parents et 
nous pouvons tout lui dire et tout lui 
confier. 

Les farfadets prennent le temps avec 
Jésus : ils parlent avec lui, ils lui ouvrent 
leurs trésors, ils lui confient leurs 
émotions… Pour rencontrer Jésus, on 
vient comme on est, on reste soi-même. 
Les farfadets grandissent avec Jésus 
dans la simplicité et la confiance. 

Cet ami a été aussi un enfant et il se 
laisse connaitre dans les histoires de sa 
vie quotidienne. Il est présenté au 
temple comme tous les garçons pre-
mier-nés, il est invité à des noces, il va 
pêcher avec ses amis, il est triste et 
pleure lorsqu’il apprend la mort de son 
ami Lazare, il se met en colère contre les 
marchands dans le temple. Il vit une vie 
d’homme. 

Il y a d’autres amis de Jésus à prendre 
pour exemple. Avant nous des chrétiens 
ont suivi Jésus. Ils marchent dans les pas 
de Jésus et ils nous ouvrent le chemin et 
nous rapprochent de lui. 

 
Avec le Petit Prince 
 
J’en ai fait mon ami et il est maintenant 
unique au monde. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Le Petit Prince est un drôle de petit 
bonhomme qui habite une planète pas 
plus grande qu’une maison. 
Ce petit bonhomme prend soin de sa 
planète, il ressent les mêmes émotions 
que les Farfadets  : il est triste lorsqu’il 
quitte sa rose et sa planète, il est curieux 
et pose beaucoup de questions, il 
devient ami avec un renard qu’il 



  
 
 
 
 

3 
 

 

apprivoise et comprend que quoiqu’il 
arrive le renard restera dans son cœur 
pour toujours. 
 
Le Petit Prince se pose beaucoup de 
questions sur la vie, il ne comprend pas 
toujours les adultes qu’il rencontre et 
qui ont parfois des comportements 
étranges 
 
 
 
 
 

Nous proposons également aux parents 
animateurs de s’inspirer de la figure de 
Joseph qui a vu Jésus grandir. 
 
Présentation des fiches  

Il y a 3 types de fiches : 

• Jésus m’accompagne dans la vie 
de la ronde 

• Jésus m’accompagne dans la vie 
de tous les jours 

• Je découvre la vie de Jésus.  
 
Les fiches ont un format de 4 pages (ou 
multiple de 4) et sont à imprimer en for-
mat livret recto-verso. 

 


