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EQUIPE NATIONALE FARFADET 
 

Démarche spirituelle Jésus nous accompagne  
dans la vie de tous les jours 

 

PARDONNER 
Novembre 2020 

 
 
 
 
 
Pardonner et faire la paix chez les enfants ce n’est jamais facile. C’est une expérience 
que font les enfants depuis qu’ils sont petits. Les enfants sont tristes, malheureux ou 
peuvent se mettre en colère. Demander pardon et recoller les morceaux demande du 
temps. Faisons un effort pour demander pardon à des amis que nous avons blessés. Alors 
on pourra se sentir plus léger et heureux.  
Comment pouvons-nous demander pardon en nous aidant de Jésus et de nos 
émotions ? Cette démarche va permettre de grandir.  
 
Liens avec les objectifs éducatifs des Farfadets :  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

Je me suis disputé avec Prune, 
maintenant je suis triste, ce 
n’est plus ma copine.  

 Farfadet pour grandir 
avec les autres, j’apprends 
à faire la paix  

 Farfadet pour grandir avec 
Jésus, je demande pardon, je 
pardonne. 

LIENS AVEC LES EMOTIONS  
Quand je suis fâché(e)                                                        Quand je demande pardon ou      
alors je peux être                                      que je pardonne alors je me sens : 
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TEXTE BIBLIQUE (D’APRES L’EVANGILE SELON ST LUC, CHAPITRE 15, 
VERSETS 11 A 32).  
Un homme a deux fils. Un jour le plus jeune dit à son père : « mon père donne-moi la part 
de l’héritage qui doit me revenir ». 
Le père leur partage ses biens, le plus jeune prend l’argent et part pour un pays éloigné, 
où il gaspille sa fortune en faisant la fête. 
Comme il a tout dépensé et qu’il est dans le besoin*, il trouve du travail chez un habitant 
du pays et il s’occupe de garder les cochons dans les champs. 
Il pense à son père : « les ouvriers de mon père sont bien nourris et moi ici je meurs de 
faim. Comme je regrette ! Je vais retourner chez mon père et je lui demanderai pardon ». 
Il se lève pour retourner chez son père. Alors qu’il est encore loin, son père le voit, il 
court se jeter à son cou pour l’embrasser. 
Le fils lui dit : « Père, j’ai péché, je regrette, je te demande pardon ». 
Le père dit à ses serviteurs : « Mon fils est revenu, apportez-lui le plus beau vêtement, 
passez-lui un anneau au doigt et mettez-lui des sandales aux pieds. Mangeons et 
réjouissons-nous car mon fils que voici était mort et il est revenu à la vie, il était perdu 
et il est retrouvé ». Et ils commencent à faire la fête. 
Un peu plus tard le fils aîné* rentre des champs. En approchant de la maison, il entend 
la musique et les danses. « Pourquoi y-a-t-il une fête à la maison ? » demande-t-il. 
Le serviteur lui dit : « ton frère est de retour et ton père organise une fête en son honneur 
parce qu’il l’a retrouvé en bonne santé ». 
Le fils aîné se met en colère et il ne veut pas entrer. Il dit à son père qui le supplie de 
rentrer : « Voilà tant d’années que je suis à ton service sans jamais désobéir à tes ordres 
et jamais tu n’as donné de fête en mon honneur. Mais quand mon frère qui a dépensé 
tout ton argent revient, tu organises une fête ». 
« Mon enfant », lui dit son père, « Tu ne m’as jamais quitté, mais il fallait bien faire la 
fête et nous réjouir, parce que ton frère que voici était mort et il est revenu à la vie, il 
était perdu et il est retrouvé ». 

Mot difficile dans le texte 

* qui est dans le besoin : c’est une personne qui n’a plus d’argent ou de nourriture pour 
vivre, qui est pauvre. 
* le fils aîné :  le premier enfant de la famille, le grand frère. 

TEXTE PROFANE  -LE BATISSEUR DE PONTS 
Voici l'histoire de deux frères qui s'aimaient beaucoup et vivaient en parfaite harmonie 
dans leur ferme jusqu'au jour où un conflit éclata entre eux. 
Les deux frères vivaient du travail de leurs champs. Ils cultivaient ensemble et 
récoltaient ensemble. Ils avaient tout en commun. Tout commença par un malheureux 
malentendu entre eux. Mais peu à peu, le fossé se creusa jusqu'au jour où il y eut une 
vive discussion puis un silence douloureux qui dura plusieurs semaines.  
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Un jour quelqu'un frappa à la porte du frère ainé. C'était un homme à tout faire qui 
cherchait du travail. Quelques réparations à faire ... 
- Oui, lui répondit-il, j'ai du travail pour toi. Tu vois, de l'autre côté du ruisseau vit mon 
frère cadet. Il y a quelques semaines, il m'a offensé gravement et nos rapports se sont 
brisés. Je vais lui montrer que je peux aussi me venger. Tu vois ces pierres à côté de ma 
maison ? Je voudrais que tu en construises un mur de deux mètres de haut, car je ne veux 
plus le voir. 
L'homme répondit : 
- Je crois que je comprends la situation. 
L'homme aida son visiteur à réunir tout le matériel de travail puis il partit en voyage le 
laissant seul pendant toute une semaine.  
Quelques jours plus tard, lorsqu'il revint de la ville, l'homme à tout faire avait déjà 
terminé son travail. Mais quelle surprise ! Au lieu d'un mur de deux mètres de haut, il y 
avait un pont. Précisément à ce moment, le frère cadet sortit de sa maison et courut vers 
son ainé en s'exclamant : 
- Tu es vraiment formidable ! Construire un pont alors que nous étions si fâches ! Je suis 
fier de toi ! 
Pendant que les deux frères fêtaient leur réconciliation, l'homme à tout faire ramassa 
ses outils pour partir. 
- Non, attends ! Lui dirent-ils. Il y a ici du travail pour toi. 
Mais il répondit : 
- Je voudrais bien rester, mais j'ai encore d'autres ponts à construire ... 
Anonyme 

POUR NOUS AIDER A COMPRENDRE LES TEXTES 
 

 

 
 
Le père pardonne à son fils même si celui-ci a dépensé tout son argent. Il s’est rendu 
compte de son erreur et même si cela est très dur pour lui, il va demander pardon à son 
père. Ce n’est pas facile d’accepter qu’on s’est trompé, qu’on est en faute. Comme vous 
les farfadets il n’est pas facile d’admettre qu’on a tort, que c’est notre faute et d’aller 
demander pardon. 
Jésus nous raconte cette histoire pour nous dire que Dieu est comme ce papa, il nous 
pardonne toujours. Dans l’histoire du pont, le frère voulait se venger ce qui aurait rendu 
leur dispute encore plus longue. Le frère cadet pense que la fabrication du pont est à 
l’initiative de son frère et se dit que c’est le moment de faire la paix. Le pont qui relie 
les gens ensemble au lieu du mur qui les sépare. Cela est le point de départ pour se 
réconcilier. 
 

Ce n’est pas juste, le garçon fait 
une grosse bêtise, il n’est pas puni. 
Pourquoi son papa lui pardonne ?  

 

Alors on peut faire tout ce qu’on 
veut et Dieu nous pardonne tou-
jours ?  
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Dieu nous laisse libre de vivre ce qu’on veut, il ne décide pas pour nous. Il nous laisse 
aussi lui demander vraiment pardon quand on fait quelque chose de mal. Il nous aime 
comme ce papa avec son enfant. Ce papa a laissé son fils libre de faire ses choix même 
s’il a fait des bêtises.  
Le papa console son fils qui est fâché. Il lui montre que le plus important c’est que son 
frère soit revenu à la maison. Dieu est comme ce papa : il nous aide à pardonner. 

POUR ALLER PLUS LOIN 
La jalousie, la honte, le dégoût sont d’autant d’émotions qui peuvent nous empêcher de 
demander pardon ou de pardonner. Ce n’est pas facile d’admettre quel que soit notre 
âge qu’on a tort et faire le premier pas vers l’autre pour demander pardon. 
A l’âge farfadet, les enfants se fâchent, boudent et se disputent très rapidement. Parmi 
la ronde, on n’a pas toujours d’affinité avec tous les autres, on doit accepter de jouer et 
passer du temps avec les autres. On peut se fâcher même avec nos amis, il faut faire 
l’effort d’aller demander pardon. 
Ce n’est pas facile de demander pardon ou de pardonner surtout avec ses amis ou sa 
famille que l’on aime. On peut être jaloux de nos frères et sœurs ou de nos amis et on a 
du mal à leur demander pardon quand on s’est fâché car on a peur que l’autre ne nous 
aime plus et ne nous pardonne pas. Mais on est encore plus malheureux si on reste fâché. 
Ce qui est dur, c’est de faire le premier pas pour aller demander pardon car on n’est pas 
sûr que l’autre voudra faire la paix avec nous. 

GESTE 
Voici une idée de geste à faire avec les enfants pour symboliser le pardon et en profiter 
pour discuter des émotions que les enfants ressentent. On peut le lier avec le temps des 
couleurs. 

Matériel : une longue ficelle et une paire de ciseaux. 
• Prendre une grande ficelle que tous les farfadets tiennent. 
• On demande aux enfants ce qui se passe quand on se dispute, qu’est-ce que l’on 

ressent (Lien avec le temps des couleurs). 
• On coupe la ficelle entre chaque enfant pour symboliser la dispute : le lien est 

rompu, quelques choses s’est cassé, brisé entre les enfants. 
• Puis on demande aux enfants qu’est-ce qu’on pourrait faire pour faire la paix ? 

Est-ce que c’est dur de pardonner et de demander pardon. Qu’est-ce que l’on 
ressent ? 

• On décide que pour être de nouveau amis on doit reconstruire le lien entre nous 
et on fait un nœud entre les bouts de ficelle afin de reconstruire le pont entre 
tous les enfants de la ronde. 

• Plus on fait des nœuds plus la ficelle se raccourcit et plus on se rapproche des 
autres. Le lien entre nous est plus fort. 
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